ATIVIDADES MINI MATERNAL 12.05

A aula de hoje é sobre identidade e autonomia e higiene pessoal.

A proposta desta atividade é que a crianca identifique a necessidade da higiene
e quais produtos usamos para manter nosso corpo limpo.

Inicie a atividade conversando com a crian¢a sobre como fazemos para nos
manter limpos, tomar banho, escovar os dentes, lavar as maos, e porque
fazemos isso.

Expliqgue que para nos manter limpos, usamos muitos produtos, como
shampoo, condicionador, creme dental e sabonete.

Junto com a crianga procurem por esses produtos e coloquem em uma cesta ou
caixa, converse sobre cada um, sinta o cheiro e a textura, destaque as cores e
pergunte se ele sabe para que cada um serve.

Permita que eles explorem, usando um boneco deixe que eles deem banho no
boneco usando os produtos.



