
 
ATIVIDADES MATERNAL I 20-05 

 

1. PÁGINA 14 – Movimento 

• Inicie brincando: diga que o Jacaré do papo amarelo (use uma imagem dele) está chorando, 

se for impressa, molhe um pouquinho a sua carinha com água para simular lágrimas. 

Disponibilize uma caixinha de lenços de papel e ajude a secá-las, passando o lencinho em seu 

rosto. 

• Busque um local externo em que vente mais e, segurando um lencinho no alto, solte-o deixe 

que o vento o leve. Caso não haja vento no momento da atividade, peça à criança que 

balancem o lencinho para o alto. Ela se divertirá observando e tentando pegar o objeto 

enquanto voa. 

•Depois dos momentos de diversão, informe que precisa encerrar, mas que não podem deixar 

nenhuma sujeira, pois estava limpinho. Sendo assim, deve recolher todos os lenços. 

• Explique que os lencinhos de papel estão sujos e precisam ir para o lixo. Então, solicite que 

pique em pedacinhos e colem no cesto da apostila.  

• Depois, pingue algumas gotinhas de cola com glitter no rosto do Jacaré-de-Papo-Amarelo, 

representando choro. 

 

2. PÁGINA 34 – English  

• Escolha um urso para ser o  teddy bear. Conte que o teddy bear está muito feliz por vir à sua 

casa, pois sabe que cuidará muito bem do amigo teddy. Pergunte à criança se quer cantar uma 

música junto com o teddy. Então, apresente o áudio (track 3) e ensine a expressão “Hug your 

bear” por meio de gestos. Faça com que ela abrace o teddy e entenda que ele é um friend 

(amigo).  

• Apresente a atividade da apostila e explique que ele deverá colar os papeizinhos no heart 

(coração) que o teddy está segurando. 


