
 

 

 

 

ATIVIDADE MATERNAL I - 15/05 

 

PÁGINA 30 - Identidade e autonomia 

• Para trabalhar a sensibilidade nos pés da criança, inicie algumas brincadeiras em 

ambiente externo, de preferência com gramado. Deixe-a descalça e estimule-a 

caminhar, saltar e chutar bolas. 

• Por último, espalhe um pouco de tinta nos pés dele e ajude a carimbá-los na apostila, 

enfatizando que, assim como o Tucano, cada um tem dois pezinhos. Disponibilize um 

material de sua escolha para a decoração. Você poderá, também, contornar os pés da 

criança e recortá-los para que colem em sua apostila. 

• Encape caixinhas de leite limpas com papel verde, uma dica é que a criança poderá 

pintar papéis de verde e deixe um buraco em uma das laterais, grande o suficiente 

para que a criança enfiem os pés. Cole triângulos imitando unhas, fazendo com que o 

material se pareça com patas de jacaré. Encaixe-as nos pezinhos da criança e estimule 

a caminhar e se divertir com as novas patinhas! 

 

 

 

 

 


