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Hoje vamos brincar de Batata Quente.

Brincar de batata quente ajuda a trabalhar a agilidade, percepcao auditiva e
ritmo.

Para essa brincadeira vamos precisar de trés pessoas incluindo a crianca, e uma
bola.

Sentados de frente, vd jogando a bola um para o outro enquanto o terceiro
jogador canta a musica, “batata quente, quente, quente ... quente, quente,
gueimou”.

Quando a musica parar quem estiver segurando a bola devera fazer a imitacao
de um animal.

Conforme a crianca for pegando o ritmo da brincadeira, aumente os espacos
entre vocés, assim a brincadeira fica mais desafiadora e ela terd que aumentar
os movimentos dos bracos para langar a bola, ajudando a trabalhar a
coordena¢do motora grossa.

Brinque o quanto quiser.



