ATIVIDADES MATERNAL Il —27.05

1. ATIVIDADE SOCIOEMOCIONAL - Empatia.

e Nessa atividade vocé deverd demonstrar através de expressoes faciais e
corporais os sentimentos feliz, triste, animado e surpreso.

e Um participante ird escolher um sentimento e representar a emocao
escolhida usando expressdes faciais, para que os outros participantes
adivinhem, guem adivinhar corretamente o sentimento serd o préximo a
jogar.

e Ajude as criancas a perceberem que pode ser dificil saber o que outra
pessoa estd sentindo, e por isso ndo podemos julgar os sentimentos de
outra pessoa.

e Explique que podemos fazer suposi¢cdes pela imaginacdao como fizemos
no jogo.

2. PAGINA 36 — Movimento

e Iremos comecar essa atividade levando a crianca para perto de uma
varanda ou janela para que possam analisar o dia, observando a luz solar,
as nuvens, o azul do céu e se ha chuva.

e Pergunte como esta o tempo, se esta frio, quente, agraddvel ou ndo.

e Converse com a criangas sobre o movimento da chuva, de cima para
baixo e porque usamos o guarda- chuvas quando estd chovendo.

e Paraarealizagdo da atividade proposta, solicite a crianca que molhem o
dedo indicador na tinta e preencham os pontilhados no mesmo
movimento da chuva de cima para baixo.

e Depois vcs podem usar forminhas de brigadeiro ou um circulo de papel
pequeno cortado ao meio para fazerem guarda-chuvas e colarem na
atividade, conforme explicacdo feita em video.



